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Definicion LI

El duelo es el proceso por el cual atraviesa una persona ante la
muerte de un ser querido o frente a cualquier otra pérdida
considerada significativa en su vida. Es importante precisar que
se trata de un proceso (no de un estado) natural en el que el
doliente atraviesa una serie de fases o tareas que conducen a la
superacion de dicho proceso.
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PROPOSITO: Contar con una estrategia que
nos permita acompanar a las empresas en la
intervencion temprana del duelo

SITUACION DE DUELO

Estrategias para el
abordaje desde el
contexto laboral

Prevencion
Primaria

Empresa
Sensibilizacion manejo del
Guia duelo duelo desde contexto laboral

Micrositio SURA
ARL

Personas
Sensibilizacién en manejo de

eventos vitales (Fortalezas)
Articulacion

Formacién Virtual
CGR - Aliados

Facilitar la aceptacion de
la realidad de la perdida

Planeado desde
cronograma de la empresa

CGR - Aliados
Cédigo de la tarea: 11645

Taller

Grupal

Prevencion

Secundaria

El alcance del abordaje desde la

intervencion especifica es grupal - En
caso de requerir un abordaje individual
debe ser remitido -

Prevencion

Terciaria
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https://www.segurossura.com.co/covid-19/paginas/salud-mental/salud-mental.aspx




OJ]oNp 3p SOUODN}IS

~ DJNS



sura =

Plan de accion PR Gl Ll

Manejo de eventos vitales
(Vivencias y manejo del duelo)

Manejo del duelo desde el
contexto laboral

Plan de formacion virtual Plan de formacién virtual

Le recomendamos ver la programacion de Plan de Educacion Virtual



